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Important safeguards.

WHEN USING ANY ELECTRICAL APPLIANCE, BASIC SAFETY PRECAUTIONS SHOULD ALWAYS

BE OBSERVED, INCLUDING THE FOLLOWING:

Warning! To avoid the risk of serious injury, carefully read all instructions before operating
your nutribulllet®. When using any electrical appliance, basic safety precautions should

always be observed, including the following important information.

Save these instructions!
e FOR HOUSEHOLD USE ONLY

GENERAL SAFETY INFORMATION
o Children shall not play with the appliance.

« Appliances can be used by persons with
reduced physical, sensory or mental
capabilities or lack of experience and
knowledge if they have been given
supervision or instruction concerning use
of the appliance in a safe way and if they
understand the hazards involved.

e NEVER LEAVE THE NUTRIBULLET®
UNATTENDED WHILE IT IS IN USE.

* DO NOT USE OUTDOORS.

e ALWAYS UNPLUG THE NUTRIBULLET® WHEN
NOT IN USE.

HEAT & PRESSURE SAFETY

To avoid personal injury, never blend hot or
carbonated ingredients in any sealed
nutribulllet® cup!

Heated ingredients can pressurize sealed
containers when agitated and violently expel
hot contents upon opening. Always start the
blending process with room temperature

or refrigerated ingredients and liquids
(21°C/70°F or cooler).

Never continuously operate for longer than
necessary to create your recipe — generally
less than one minute.

WARNING!

Never blend carbonated liquids or
effervescing ingredients (e.g., baking

soda, baking powder, yeast, etc.). Pressure
from released gases can cause a sealed
nutribulllet® cup to burst, resulting in possible
injury and/or property damage. Blade
friction from prolonged operation can heat
ingredients and generate internal pressure in
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the sealed container. This pressure can cause
the cup and Extractor Blade to separate or
blended contents to erupt from the container,
resulting in possible personal injury and/or
property damage. If the sealed nutribulllet®
cups are warm to the touch, power off your
machine and allow the vessel to cool for
fifteen minutes or more. Allow contents to
settle before slowly releasing the cup from
the Motor Base. With the nutribulllet® Cup,
pointed away from your face and body,
slowly unscrew the Extractor Blade to gently
release any residual pressure.

WARNING!

FRICTION FROM THE ROTATING EXTRACTOR
BLADES WHEN BLENDING CAN CAUSE
INGREDIENTS TO HEAT AND GENERATE
INTERNAL PRESSURE IN THE SEALED CUP,

IF PERMITTED TO RUN FOR LONGER THAN

A MINUTE. IF THE CUP IS WARM TO TOUCH
ALLOW ITTO COOL COMPLETELY BEFORE
CAREFULLY OPENING, POINTED AWAY FROM
YOUR BODY TO AVOID INJURY.

o After blending, allow the contents to settle
and release any pressure that may have built
up during the extraction process by slowly
unscrewing the container from the Extractor
Blade assembly. Have the container pointed
away from you in case there is any built-up
pressure.

e If you need to blend for longer than one
minute, blend for 1-minute intervals. After
the initial and each subsequent 1-minute
blending cycle, allow the Motor Base to shut
off completely and wait at least one minute
before starting another cycle.

e Do not run for more than 3 consecutive
1-minute intervals to prevent the contents
from overheating. Allow contents to settle for
2-3 minutes after the third extraction cycle to
prevent overheating and buildup of pressure.
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e DO NOTALLOW BLENDED MIXTURES TO
SITIN ASEALED CONTAINER FOR LONG
PERIODS OF TIME! Sugar in fruits and
vegetables can ferment over time, releasing
gases and causing pressure to build up in
a sealed nutribulllet® Cup. If you will not
consume your smoothie immediately, remove
the Extractor Blade, cover the container
with a lid or plastic wrap, and refrigerate.
Never store any blended mixture in a sealed
nutribulllet® Cup either unrefrigerated or for
any prolonged period of time; contents will
spoil and ferment.

EXTRACTOR BLADE SAFETY

Never store any Extractor Blade in the Motor
Base unattached to a nutribulllet® Cup.

An exposed Extractor Blade can present a
laceration hazard.

BLADES ARE SHARP! HANDLE CAREFULLY.
Use care when handling any Extractor Blade.
To avoid laceration injury, do not handle or
touch any Extractor Blade edge.

AVOID CONTACT WITH MOVING PARTS!
Keep hands and utensils out of and away
from the Extractor Blade while blending food
to reduce the risk of severe personal injury.

WARNING!

 To prevent leakage and the possible
separation of components during operation,
properly align and securely attach (hand
tighten) the Extractor Blade to a nutribulllet®
Cup, and check for leakage before placing
it on the Motor Base and operating your
nutribulllet®.

e Once you have stopped your nutribulllet®,
wait until the motor comes to a complete stop
and the unit powers down completely before
removing the nutribullet® Cup/Extractor
Blade from the Motor Base. Taking the
container off the unit prior to complete power
down can cause damage to the Extractor
Blade coupling or motor gear.

NEVER BLEND WITHOUT LIQUID AS DOING SO
MAY DAMAGE THE EXTRACTOR BLADE OR
MOTOR.

 The cyclonic action of your nutribulllet®
requires the use of liquids to make smoothies
and other nutritious beverages.
The nutribulllet® is not intended to be used as
an ice crusher or without liquids. Always add
liquid to your smoothie.
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WARNING

DO NOT USE the Extractor Blade for grinding
dry ingredients such as grains, cereal, or
coffee, as this may damage the motor and/or
the Extractor Blade.

Certain configurations may contain a Milling
Blade. This blade can be used for milling
herbs, spices, grains and seeds.

We recommend replacing your Extractor
Blade every 6 months (depending on use) or
as needed for optimal performance.

ELECTRICAL SAFETY

Do not use this product in locations with
different electrical specifications or plug types.
Do not operate with any type of plug adapter
or voltage converter device, as these may
cause electrical shorting, fire, electric shock,
personal injury or product damage. The cord
is not suitable for replacement. If damaged the
appliance shall be replaced.

If the supply cord is damaged, it must be
replaced by the manufacturer, its service
agent or similarly qualified persons in order
to avoid a hazard.

CAUTION: In order to avoid a hazard due to
inadvertent resetting of the thermal cut-out,
this appliance must not be supplied through
an external switching device, such as a timer,
or connected to a circuit that is regularly
switched on and off by the utility.

For your safety, do not modify the plug or
Motor Base in any way. Doing so will increase
risk of injury and void the product’s warranty.

The use of third-party attachments, including
canning jars, is forbiden and may cause fire,
electric shock, personal injury, or product
damage and will void the warranty.

To avoid risk of electric shock, neverimmerse
the cord, plug, or Motor Base of blender in
water or other electrical current conducting
liquids. Discontinue use if the cord, plug, or
Motor Base is damaged.

Always disconnect the appliance from the
supply if it is left unattended and before
assembling, disassembling or cleaning.

Switch off the appliance and disconnect
from supply before changing accessories or
handling moving parts.

Periodically inspect all nutribulllet®
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components for damage or wear that

may impair proper function or present an
electrical hazard. Assure that power cord
and plug are undamaged. Discontinue use
and replace nutribulllet® Cup if you detect
cracking, crazing, cloudiness or damage
to the plastic. Assure that the blades rotate
freely and that the gasket is seated and
undamaged. Assure that Motor Base
switch actuators are unobstructed, clean,
and depress easily. Follow maintenance
instructions in this user guide on page 9.
Never operate your nutribulllet® with
damaged components. If your nutribulllet®
malfunctions in any way, immediately
discontinue use and contact nutribulllet®
Customer Service at service@nutribulletretail.
com.

Do not allow the cord to hang over the edge
of the table or counter. Do not pull, twist, or
damage the power cord. Do not allow cord to
touch hot surfaces, including the stove.

If the motor stops working, unplug the

Motor Base and let it cool for an hour before
attempting to use it again. Your nutribulllet®
has an internal thermal breaker that shuts
off the motor when it overheats. The thermal
breaker will reset when the unit is unplugged
and the thermal breaker cools down
sufficiently.

VENTILATION

WARNING!

To prevent a fire hazard, the openings on
the bottom of the Motor Base should be

free of dust or lint and never obstructed as
they are provided for ventilation to ensure
reliable motor operation to prevent over
heating. Never place your nutribulllet® on top
of flammable materials such as newspapers,
tablecloths, napkins, dishtowels, place mats
or other similar type of materials.

CAUTION! Always operate the nutribulllet®

on a level surface, leaving unobstructed
space beneath and around the Motor Base
to permit proper air circulation. Slots on the
bottom of the Motor Base are provided for
ventilation to ensure reliable operation and to
prevent motor overheating.

MICROWAVE & STOVE-TOP
HEATING SAFETY
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o DO NOT BLEND HOT INGREDIENTS!
After blending room temperature or cooler
ingredients (21°C/70°F or less), transfer
mixture to an unsealed, microwave-safe
container or fo a stove-top pot to heat.
Always use a thermometer to test the internal
temperature of cooked ingredients, they may
feel cool to the touch, but still be hot inside.

Do not place any of the nutribulllet® parts in a
microwave, oven or stove-top pot or immerse
in boiling water as this may result in damage
to the accessory.

« Avoid blending the following seeds and pits
in the nutribulllet®, as they contain a chemical
known to release cyanide into the body when
ingested: apple seeds, cherry pits, plum pits,
peach pits, and apricot pits. Fruit pits may
also cause damage to the Extractor Blade
and nutribullet® Cup.

MEDICAL SAFETY

« The information contained in this user guide
is not meant to replace the advice of your
physician. Always consult your physician
regarding health and nutrition concerns.

MEDICATION INTERACTIONS:

« If you are taking any medication, especially
cholesterol lowering medication, blood
thinners, blood pressure drugs, tfranquilizers,
or antidepressants, please check with your
physician before trying any of the smoothie
recipes contained in the Recipe Guide.

ADDITIONAL INSTRUCTIONS FOR
PROPER USAGE

« TO AVOID LEAKAGE, DO NOT OVERFILL
THE CUP! Make sure ingredients and liquid
do not exceed the MAX line. The cyclonic
action® of the nutribulllet® requires space to
extract effectively and exceeding the MAX
line can result in leakage and may create a
dangerous pressurization which can cause
the vessel and blade assembly to separate.

e Cup and Extractor Blades are specific to
the exact model of nutribulllet®. Use of
incompatible parts (parts from other models)
may result in damage to your nutribulllet® or
create safety hazards. When replacing cups
or an Extractor Blade or ordering additional
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accessories from nutribullet.com, or by
contacting Customer Service, please specify
the model for parts that are compatible with
your unit.

o Periodically inspect all nutribulllet®
components for damage or wear that
may impair proper function or present an
electrical hazard.

e Make sure that the power cord and plug are
undamaged.

« Discontinue use and replace blending vessels
if you detect cracking, cloudiness, or other
damage to thevessel, tabs on the vessel or
actuator tabs of the Motor Base.

e Ensure that the blades rotate freely and that
the structure is undamaged.

« Make sure that the Motor Base is
unobstructed and clean.

 Follow maintenance recommended in page
9 and never operate your nutribulllet® with
damaged components.

o If your nutribulllet® malfunctions in any way,
immediately discontinue use and contact
Customer Service at service@nutribulletretail.
@ com or our Service Center nutribullet Outlet
via service@nutribulletoutlet.nl.

 You may purchase new nutribulllet® cups,
and Extractor Blades and other accessoires
at nutribullet.nl or by contacting Customer
Service in the Nordics at info@nutribullet.
nu or info@nutribulletretail.com for Benelux
countries.

WE RECOMMEND REPLACING YOUR BLADE
EVERY SIX MONTHS.

Save these
e instructions!
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Assembly guide.

nutribullet® cup

motor base
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nutribullet® cup
assembly.

Add ingredients* to the
nutribullet® Cup.

.

2 Place the Extractor Blade
onto the nutribullet® Cup
and twist until it is tightly
sealed.

Turn the nutribullet® Cup
upside down and place

it onto the Motor Base.
Gently push and twist,
60-second auto blending
cycle will be activated.

The blue light and unit will
shut off once auto-mode is
completed.

4 Unlock the assembly
by gently pushing and
untwisting the cup

counterclockwise.

5 Once the Extractor Blade
stops completely, remove
the nutribullet® Cup from
the Motor Base. Enjoy!

CAUTION: Do not run the Motor Base in excess of 1
minute per interval. Do not run the Motor Base for more
than three 1-minute intervals without allowing it to cool
for 2-3 minutes after the third extraction. Running the
motor for more than 1 minute consecutively in any interval
may warm the ingredients and pressurize the nutribullet®
Cup. Friction from the rotating Extractor Blade when
extracting can cause ingredients to heat and generate
internal pressure in the sealed vessel. If the vessel is warm
to touch, allow to cool before carefully opening pointed
away from your body.
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Pulse mode.

Because the nutribullet’s motor is so powerful, it
emulsifies the ingredients when you extract. That is
why when you want to make foods such as chunky
salsa, or coarse chopped onions, Pulse Mode is
key. Pulsing takes a tiny bit of getting used to, but
once you get a feel for it, you'll be a Pro in no time!

1 To Pulse, push and twist
the nutribullet® Cup onto
the Power Base. Press
the Pulse Button within
5 seconds of blending,
which will pause current
blending cycle to activate
manual pulse mode.

2 The Pulse Button will flash
BLUE indicating that it's in
Pulse Mode.

NOTE: Pulse Mode is active
for 1 minute and then times
out. If the Vessel is still in
the ON position, nothing will
happen. The Vessel must be
rotated counter-clockwise
to OFF position and then
normal function may be
resumed.

3 Press and hold the Pulse
Button o make the Blades
turn. Release the Pulse
Button to stop the Blades.
Let the Blades come to a
complete stop after each
Pulse and press the Pulse
Button again until you get
the consistency you desire.

CAUTION: Do not run the Motor Base in excess of 1
minute per interval. Do not run the Motor Base for more
than three 1-minute intervals without allowing it to cool for
2-3 minutes after the third extraction. Running the motor
for more than 1 minute consecutively in any interval may
warm the ingredients and pressurize the nutribullet®
Cup. Friction from the rotating Extractor Blade when
extracting can cause ingredients to heat and generate
internal pressure in the sealed vessel. If the vessel is warm
fo touch, allow to cool before carefully opening pointed
away from your body.
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Care & maintenance.

Cleaning the nutribullet® is easy, simply place any of the
pieces (except for the Motor Base and Extractor Blade)
on the TOP RACK of the dishwasher or hand wash with
warm soapy water and rinse.

Here’s how to clean the
nutribullet®:

STEP 1:

The most important thing — ALWAYS UNPLUG the
Motor Base from the power supply outlet when it is
left unattended, before assembling, disassembling,
changing accessories or approaching parts that
move in use, or when cleaning. Do not attempt to
handle the appliance until all parts have stopped
moving!

STEP 2:
Remove the nutribullet® Cup/Extractor Blade assembly
from the Motor Base.

STEP 3:
Clean the individual components (Motor Base, Extractor
Blades, nutribullet® Cups) as follows:

MOTOR BASE:

o For the most part, the Motor Base doesn’t really get
dirty, but if you neglect to twist the Extractor Blade
on to the nutribullet® Cup tightly, liquids can leak
out and get into the Motor Base and stick to the
activator buttons.

« To avoid risk of injury, NEVER use your hands or
utensils to clean the white actuator Tabs while the
nutribullet® is plugged in.

e Do not remove the rubber or plastic liners inside
the Motor Base.

o Use a sponge or dish cloth dampened with warm
soapy water to wipe down the inside and outside of
the Motor Base until clean.

e Pay particular attention to the white actuator tabs
on the inside of the Motor Base to loosen any sticky
debris from drips and spills. If necessary, you may
use a small brush to scrub the area to ensure it is
kept clean.

& WARNING: Never submerge the Motor Base in
water.

EXTRACTOR BLADE:

« DO NOT REMOVE THE GASKET as this will
permanently damage the Extractor Blade and
cause leakage. If after washing as indicated
above additional disinfecting is desired, you
may rinse with a 10% vinegar/water solution
or with lemon juice. If, over time, the gasket
becomes loose or damaged, you may order a
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new Extractor Blade at nutribullet.com or contact
Customer Service.

e Dry the Extractor Blade completely. It is helpful
to turn the Extractor Blade on its side in your dish
drainer to ensure BOTH SIDES of the Extractor
Blade are completely dried.

NUTRIBULLET® CUPS & TO-GO LIDS:

e These items are all TOP RACK dishwasher safe.
We recommend rinsing them and giving them a
quick brush with a dish brush to remove any dried
debris before washing them in the dishwasher.
NEVER use the sanitize cycle to wash the
nutribullet® Cups as this may warp the plastic.

o Regularly check the 3 tabs on the side of the
nutribullet® Cups (cracking, crazing, breakage or
rounding). If damaged, replace immediately to
prevent possible personal injury.

o« NEVER USE A CUP WITH A BROKEN, DAMAGED,
OR MISSING TAB AS DOING SO MAY CAUSE THE
CUP AND MOTOR BASE TO SEPARATE EXPOSING
THE BLADE ASSEMBLY!

STUBBORN CLEAN UP:

o Ifingredients dry inside the nutribullet® Cup,
make your cleanup a snap by filling the cup about
2/3 full with room temperature (21°C/70°F or less)
water and screw on the Extractor Blade. Place the
nutribullet® Cup/Extractor Blade assembly on the
nutribullet® Motor Base for about 20-30 seconds.
This will loosen the stuck ingredients, and with a
light scrub and rinse, you’ll be all finished.
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Accessories.

To order accessories, please visit our website at
nutribullet.nu or nutriliving.shop.

Warranty registration.

Please visit nutriliving.shop to register your new
nutribullet® Pro Pulse 1200. You will be asked to enter
the Serial Number* of your product, along with the
purchase date and name of the shop of purchase.
The registration will enable us to contact you in the
unlikely event of a product safety notification. By
registering your product you acknowledge fo have
read and understood the instructions for safety and
use, and the warnings set forth in the accompanying
instructions.

*To find the serial number, check under the
Motor Base.

Are you happy with your
nutribullet®?

000

Share your recipes, posts, tips & tricks! Like & follow us
@nutribullet.nordics

Tag your blends #nutribullet #nutribullet.nordics
#nutrilovers #healthy #healthylifestyle

10
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Belangrijke veiligheidsvoorschriften.

HOUD JE ALTIJD AAN DE STANDAARD VEILIGHEIDSVOORSCHRIFTEN Blj HET GEBRUIK VAN
ELEKTRISCHE APPARATEN, WAARONDER DE VOLGENDE BELANGRIJKE INFORMATIE.

Waarschuwing! Om het risico op serieuze verwondingen te vermijden verzoeken we je alle

instructies zorgvuldi

| Bewaar deze instructies!
e UITSLUITEND VOOR
HUISHOUDELIJK GEBRUIK

ALGEMENE
VEILIGHEIDSVOORSCHRIFTEN

« Dit apparaat mag niet door kinderen worden
gebruikt.

« Dit apparaat mag alleen worden gebruikt,
beheerd en schoongemaakt door personen
met verminderde lichamelijke, sensorische of
geestelijke vermogens of gebrek aan ervaring
en/of kennis, mits dit gebeurt onder toezicht
en zij geinstrueerd zijn over het veilige gebruik
van het apparaat en de daaraan verbonden
risico’s hebben begrepen.

e LAAT DE NUTRIBULLET® NIET ONBEHEERD
ACHTER TERWIJL HET IS INGESCHAKELD.

e ALLEEN VOOR GEBRUIK BINNENSHUIS.

e HAAL DE STEKKER UIT HET STOPCONTACT
ALS JE DE BLENDER NIET GEBRUIKT.

HITTE EN DRUKVEILIGHEID

Blend nooit hete of koolzuurhoudende
ingrediénten in een dichte nutribullet® beker.
Dit kan letsel tot gevolg hebben.

Door warme of koolzuurhoudende
ingrediénten kan zich druk in de afgesloten
opbouwen als je ermee, waardoor de messen
van de beker kunnen loskomen en er bij het
openen hete inhoud uit kan spuiten. Gebruik
altijd ingrediénten op kamertemperatuur of
uit de koelkast (21 °C of lager).

Nooit langer blenden dat nodig is om het
receipt van je keuze te maken - in het
algemeen is dat korter dan 1 minuut.

Gebruik GEEN koolzuurhoudende of
gistende vloeistoffen of ingrediénten
zoals bakpoeder, gist, enz. De druk van

WAARSCHUWING!

12
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r te lezen véérdat j

nutribullet ruikt

vrijkomende gassen kan een afgesloten
beker doen barsten en leiden tot letsel en/of
schade.

WRIJVING DOOR DE ROTATIE VAN HET
MESSENBLAD KAN DOOR LANGDURIG
GEBRUIK DE INGREDIENTEN VERHITTEN EN
LEIDEN TOT VERHOGING VAN DE INTERNE
DRUK IN DE AFGESLOTEN BEKER. DEZE DRUK
KAN ERTOE LEIDEN DAT DE BEKER EN HET MES
LOSRAKEN OF DAT DE INHOUD UIT DE BEKER
BARST, WAT KAN LEIDEN TOT PERSOONLIJK
LETSEL EN/OF MATERIELE SCHADE. ALS

DE AFGESLOTEN NUTRIBULLLET®-BEKER
WARM AANVOELT, ZET JE DE BLENDER UIT

EN LAAT JE DE BEKER VIJFTIEN MINUTEN OF
LANGER AFKOELEN. LAAT DE INHOUD ECHT
GOED BEZINKEN VOORDAT JE DE BEKER -
VOORZICHTIG - UIT DE MOTORBASIS HAALT.
DRAAI DE NUTRIBULLLET® BEKER VAN JE
GEZICHT EN LICHAAM AF EN SCHROEF DAN
HET MESSENBLAD LANGZAAM LOS VAN DE
BEKER, ZODAT JE EVENTUELE RESTERENDE
DRUK VOORZICHTIG LAAT ONTSNAPPEN.

e Laat de inhoud na het blenden even tot rust
komen en laat eventuele druk, die tijdens het
extractieproces is opgebouwd, ontsnappen
door de beker langzaam van het messenblad
te draaien, met de beker van je lichaam en
gezicht afgewend.

e Als je langer dan één minuut moet blenden,
doe dat dan in intervallen van telkens 1
minuut. Laat de motor na elke interval
volledig tot stilstand komen en wacht
vervolgens minimaal één minuut voordat je
opnieuw aan minuut blendt.

 Blend niet vaker dan drie keer achter
elkaar een minuut, om te voorkomen dat
de ingrediénten oververhit raken. Laat de
inhoud na de derde keer 2 & 3 minuten rusten
om oververhitting en te hoge druk tegen te
voorkomen.
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* Geblende ingrediénten NIET voor langere
tijd in een afgesloten beker houden! Suikers
in groenten en fruit kunnen vergisten, druk
in de beker opbouwen en de inhoud doen
uitzetten. Wanneer je de beker opent of
verplaatst kunnen de ingrediénten uit de
beker barsten/spuiten.

VEILIGHEID

Laat het blendmessenblad nooit zonder een
nutribullet® beker op de basisunit zitten.
Onbeschermde messen kunnen snijwonden
veroorzaken.

DE MESSEN ZIJN SCHERP! WEES
VOORZICHTIG. Wees voorzichtig bij het
gebruiken van het blendmessenblad. Raak
het messenblad niet aan om snijwonden te
voorkomen.

RAAK BEWEGENDE DELEN NIET AAN. Houd
handen en keukengerei uit de buurt van het
blendmessenblad tijdens het pureren van
voedsel, om het risico van ernstig letsel te
vermijden.

WAARSCHUWING!

e Draai het blendmessenblad altijd goed vast
op de nutribullet® beker om te voorkomen dat
ingrediénten lekken of onderdelen loskomen
tijdens het gebruik. Controleer op lekkage
voordat je de beker met het mes op de
basisunit zet.

e Wacht na het uitschakelen van de nutribullet®
altijd tot de motor helemaal stilstaat en het
apparaat uit is voordat je de beker met
het mes van de basisunit haalt. Als je de
beker van de basisunit afhaalt voordat het
apparaat helemaal is uitgeschakeld, kun je
de meskoppeling of de motoraandrijving
beschadigen.

BLEND NOOIT ZONDER VLOEISTOF OM
SCHADE AAN HET MES OF DE MOTOR TE
VOORKOMEN.

» Vanwege de cyclonic action draaibeweging
van de nutribullet® heb je een vloeistof nodig
voor het maken van smoothies en andere
dranken. De nutribullet® is niet bedoeld voor
het malen van ijsblokjes of voor gebruik
zonder vloeistof. Voeg altijd een vloeistof toe
aan smoothies.

o Gebruik het blendmessenblad NIET voor het
malen van droge ingrediénten zoals granen
of koffie. Dit kan schade aan de motor en/of
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het messenblad toebrengen.

We adviseren om het blendmessenblad
elke zes maanden te vervangen (afhankelijk
van hoe vaak je het apparaat gebruikt)

of wanneer dat nodig is, om een optimale
werking te garanderen.

Bij bepaalde uitvoeringen is een hakmes
meegeleverd. Dit mes is bedoeld voor het
hakken van kruiden, granen en zaden.

ELEKTRISCHE VEILIGHEID

WAARSCHUWING!

Gebruik dit product niet op een locatie

waar de stroomvoorziening anders is of
andere stekkers worden gebruikt. Gebruik
het apparaat niet met een adapter of
omvormer om kortsluiting, brand, elektrische
schokken, letsel en schade te voorkomen. Het
netsnoer kan niet worden vervangen. Als het
is beschadigd, moet het apparaat worden
vervangen.

Indien het snoer of de stekker beschadigd is,
moet het onderdeel worden vervangen door
de fabrikant of een erkend onderhoudsbedrijf
om gevaarlijke situaties te voorkomen.

LET OP: Om gevaar als gevolg van een
onbedoelde reset van de thermische
beveiliging te voorkomen, mag dit apparaat
niet worden aangesloten op externe
schakelapparatuur, zoals een timer, of op een
elektrisch circuit dat periodiek wordt in- en
uitgeschakeld.

Breng nooit wijzigingen aan aan de stekker
of de basisunit. Als je dat wel doet, vergroot
je het risico van lichamelijk letsel en komt de
garantie te vervallen.

Gebruik geen opzetstukken van andere
fabrikanten (zoals een weckpot) met het
apparaat om brand, elektrische schokken,
letsel en schade aan het product te
voorkomen. Het gebruik van dergelijke
opzetstukken zal de garantie doen vervallen.

Dompel het netsnoer, de stekker en de
basisunit nooit onder in water of andere
vloeistoffen om een elektrische schok te
vermijden. Gebruik het apparaat niet als
het netsnoer, de stekker of de basisunit is
beschadigd.

13
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Haal de stekker altijd uit het stopcontact

als het apparaat onbeheerd wordt
achtergelaten en voordat je het in elkaar zet,
uit elkaar haalt of schoonmaakt.

Schakel het apparaat uit en haal de stekker
uit het stopcontact voordat je accessoires
verwisselt of onderdelen aanraakt die kunnen
bewegen.

Controleer alle onderdelen van de
nutribullet® regelmatig op schade of slijtage
die de goede werking van het apparaat
verhindert of een risico op het gebied van
elektrische veiligheid oplevert. Controleer

of het netsnoer en de stekker niet zijn
beschadigd. Vervang de nutribullet® beker
als deze barsten vertoont, ondoorzichtig is
geworden of op andere wijze is beschadigd.
Controleer of de messen vrij draaien en of
de ring stevig vastzit en niet is beschadigd.
Controleer of de knoppen op de basisunit
niet worden geblokkeerd, schoon zijn en
gemakkelijk ingedrukt kunnen worden.
Houd je aan de onderhoudsinstructies op
pagina 18 van deze handleiding. Gebruik de
nutribullet® nooit als een van de onderdelen
is beschadigd. Als de nutribullet® niet

naar behoren werkt, zet je het apparaat
onmiddellijk uit en neem je contact op met de
klantenservice.

Laat het snoer niet over de rand van een
tafel of aanrecht hangen. Trek niet aan
het netsnoer en verdraai het niet. Laat het
snoer niet in aanraking komen met hete
oppervlakken.

Als de motor niet meer reageert, haal je

de stekker uit het stopcontact en laat je het
apparaat een uur afkoelen. De nutribullet®
is beveiligd tegen oververhitting en schakelt
automatisch uit als de motor te warm
wordt. Je kunt het apparaat weer gebruiken
wanneer de stekker uit het stopcontact is
gehaald en het voldoende is afgekoeld.
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VENTILATIE

WAARSCHUWING!

De ventilatieopeningen aan de onderzijde
van het apparaat zorgen voor een
betrouwbare werking van de motor en
voorkomen oververhitting. Vermijd het
risico van brand door ze vrij te houden
van stof en pluizen en niet te blokkeren.
Zet de nutribullet® nooit op een brandbare
ondergrond zoals een krant, tafelkleed,
servet, droogdoek, placemat enzovoort.

LET OP! Gebruik de nutribullet® altijd op
een vlakke ondergrond en laat daarbij
voldoende ruimte vrij onder en rond de
basisunit voor een goede luchtcirculatie.
Ventilatieopeningen aan de onderzijde van
de basisunit zorgen voor een betrouwbare
werking van de motor en voorkomen
oververhitting.

VEILIG GEBRUIK VAN
MAGNETRON EN FORNUIS

BLEND GEEN HETE INGREDIENTEN!
Verwerk ingrediénten op kamertemperatuur
of lager (maximaal 21 °C) en verwarm ze
daarna in een niet-afgesloten houder in

de magnetron of in een pan op het fornuis.
Gebruik altijd een thermometer om de
temperatuur van gare ingrediénten te
meten. Ook al voelen ze koud aan van
buiten, van binnen kunnen ze nog heet zijn.

Zet de onderdelen van de nutribullet® niet

in de magnetron, de oven of in een pan

op het fornuis en dompel ze niet onder in
kokend water, omdat de onderdelen hierdoor
beschadigd kunnen raken.

* Je kunt de volgende pitten beter niet

verwerken in de nutribullet®, omdat ze
chemische stoffen bevatten die cyanide
vrijgeven bij consumptie: pitten van appels,
kersen, pruimen, perziken en abrikozen.
Daarnaast kunnen fruitpitten schade
veroorzaken aan het blendmessenblad en de
beker van de nutribullet®.

VOEDSELVEILIGHEID

De informatie in deze handleiding is niet
bedoeld als vervangend medisch advies.
Raadpleeg altijd je huisarts bij vragen over
gezondheid en voeding.
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GEBRUIK VAN MEDICIJNEN:

Als je medicatie gebruikt, met name
cholesterolverlagers, bloedverdunners,
bloeddrukmedicijnen, tranquillizers of
antidepressiva, moet je voordat je de
recepten of ingrediénten in ons receptenboek
consumeert een arts raadplegen.

OVERIGE
GEBRUIKSAANWIJZINGEN

DOE DE BEKER NIET TE VOL OM LEKKAGE
TE VOORKOMEN! Zorg dat de ingrediénten
en vloeistof niet boven het indicatiestreepje
uitkomen. Voor de extractie met de cyclonic
action draaibeweging van de nutribullet® is
voldoende ruimte nodig. Een te volle beker
kan leiden tot lekkage en het ontstaan van
een gevaarlijk hoge druk, waardoor de beker
en messen kunnen loskomen.

De beker en het extractor-mes zijn specifiek
voor deze nutribullet®. Het gebruik van
niet-compatibele onderdelen, inclusief
onderdelen van andere modellen nutribullet®,
kan schade aan het apparaat en andere
veiligheidsrisico's tot gevolg hebben. Als je
een beker of extractor-mes wilt vervangen
of andere accessoires bestelt bij nutribullet.
com, of als je contact opneemt met de
klantenservice, houd je het modelnummer
bij de hand om ervoor te zorgen dat je
compatibele onderdelen bestelt.

Controleer alle onderdelen van de
nutribullet® regelmatig op schade of slijtage
die de goede werking van het apparaat
verhindert of een risico op het gebied van
elektrische veiligheid oplevert. Controleer

of het netsnoer en de stekker niet zijn
beschadigd. Stop met het gebruik van het
apparaat en vervang de beker als deze
barsten vertoont, ondoorzichtig is geworden
of als je andere schade constateert aan

de beker, de lipjes van de beker of het
aandrijfsysteem van de motor. Controleer
of de messen vrij draaien en of de houder
onbeschadigd is. Zorg dat de basisunit niet
wordt geblokkeerd en schoon is. Houd je
aan de onderhoudsinstructies op pagina

18 en gebruik de nutribullet® nooit met
beschadigde onderdelen. Als de nutribullet®
niet naar behoren werkt, zet je het apparaat
onmiddellijk uit en neem je contact op met

2022-07-26 NB Pro Pulse UG V03.indd 15

de klantenservice. Je kunt een nieuwe beker
en een blendmessenblad voor de nutribullet®
aanschaffen via nutribullet.com of de
klantenservice.

WE ADVISEREN OM HET
BLENDMESSENBLAD ELK HALFJAAR TE
VERVANGEN.

| Bewaar deze
e voorschriften goed!

18-08-2022 15:14 ‘
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Montage overzicht.

nutribullet® beker

basisunit

16
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nutribullet® beker

monteren.

=

Doe de ingrediénten™ in
de nutribullet® beker.

Bevestig het
blendmessenblad op de
nutribullet® beker en draai
stevig vast.

Keer de nutribullet® beker
om en zet hem op de
basisunit. Bevestig de beker
door deze iets omlaag te
duwen en vervolgens met
de klok mee te draaien.

Verwijder de beker door
deze iets omlaag te duwen
en tegen de klok in los te
draaien.

Haal de nutribullet®
beker pas van de
basisunit wanneer het
blendmessenblad is
gestopt met draaien.
Geniet ervan!

LET OP: Laat het apparaat van niet langer dan 1
minuut achter elkaar draaien. Gebruik het apparaat
maximaal drie keer gedurende 1 minuut en laat het
daarna 2-3 minuten afkoelen. Als je het apparaat
langer dan 1 minuut achter elkaar laat draaien, kunnen
de ingrediénten warm worden en kan er zich druk

opbouwen in de nutribullet® beker. Door het draaien van

het extractor-mes kunnen ingrediénten warm worden
en kan er druk ontstaan in de afgesloten beker. Als de
beker warm aanvoelt, laat deze dan eerst afkoelen.
Richt de opening van je af wanneer je de beker

openmaakt.

2022-07-26 NB Pro Pulse UG V03.indd 17

Pulse-stand.

De krachtige motor van de nutribullet® mengt
de ingrediénten in de beker helemaal door
elkaar. Daarom kun je het beste de Pulse-
stand gebruiken als je bijvoorbeeld een grove
salsa of grof gehakte uien wilt maken. Deze
stand vergt misschien wat oefening, maar
voordat je het weet heb je het in de vingers!

1 Duw endraaide
nutribullet® beker op de
basisunit en druk snel
op de Pulse-knop om de
motor te stoppen.

2 De Pulse-knop knippert
blauw om aan te geven
dat de Pulse-stand is
geactiveerd.

NOTE: De Pulse-stand
schakelt automatisch uit na
1 minuut. Zolang de beker in
de ON-positie staat, werkt
het apparaat niet. Draai de
beker linksom naar de OFF-
positie om het apparaat
weer te gebruiken.

3 Houd de Pulse-knop
ingedrukt om de messen te
laten draaien. Laat de knop
los om te stoppen. Laat na
elk gebruik van de Pulse-
knop de messen volledig tot
stilstand komen. Blijf op de
Pulse-knop drukken totdat
het voedsel de gewenste
consistentie heeft.

CAUTION: Laat het apparaat van niet langer dan 1
minuut achter elkaar draaien. Gebruik het apparaat
maximaal drie keer gedurende 1 minuut en laat het
daarna 2-3 minuten afkoelen. Als je het apparaat
langer dan 1 minuut achter elkaar laat draaien, kunnen
de ingrediénten warm worden en kan er zich druk
opbouwen in de nutribullet® beker. Door het draaien
van het blendmessenblad kunnen ingrediénten warm
worden en kan er druk ontstaan in de afgesloten
beker. Als de beker warm aanvoelt, laat deze dan eerst
afkoelen. Richt de opening van je af wanneer je de beker
openmaakt.

17

18-08-2022 15:14 ‘



Gebruik en onderhoud.

Het schoonmaken van de nutribullet® is eenvoudig:
plaats de onderdelen (met uitzondering van de
basisunit en het extractor-mes) in het bovenste rek van
de vaatwasser of was ze af in een handwarm sopje en
spoel daarna af met water.

Zo reinig je de nutribullet®:

STAP 1:

Het allerbelangrijkst: SCHAKEL HET APPARAAT
ALTIJD UIT en haal de stekker uit het stopcontact
als je het apparaat niet gebruikt, in elkaar zet of uit
elkaar haalt, en wanneer je opzetstukken verwisselt
of het apparaat gaat schoonmaken. Wacht totdat
alle bewegende delen niet meer draaien voordat je
het apparaat oppakt.

STAP 2:
Verwijder de nutribullet® beker en het blendmessenblad
van de basisunit.

STAP 3:
Maak de verschillende onderdelen (basisunit,
blendmessenblad, nutribullet® beker) als volgt schoon:

BASISUNIT:

e Meestal zal de basisunit niet erg vuil worden, maar
als je het extractor-mes niet stevig op de nutribullet®
beker draait, kan er vloeistof in de basisunit lekken en
de knoppen plakkerig maken.

e Om het risico van letsel te vermijden, mag je
NOOIT je handen of keukengerei gebruiken om het
aandrijfsysteem schoon te maken als de stekker van
de nutribullet® nog in het stopcontact zit.

« Verwijder de rubberen en kunststof ringen aan de
binnenkant van de basisunit niet.

e Veeg de binnenkant en buitenkant van de basisunit
schoon met een sponsje of een vaatdoek met warm
water en afwasmiddel.

e Let daarbij met name op de witte delen van het
aandrijfsysteem in de basisunit en verwijder
eventuele plakkerige resten en gemorste druppels.
Indien nodig gebruik je een borsteltje om het
aandrijfsysteem schoon te houden.

& WAARSCHUWING: Dompel de basisunit niet onder
in water.

BLENDMESSENBLAD:

o VERWIJDER DE RING NIET! Dit leidt tot
onherstelbare schade aan het blendmessenblad
en veroorzaakt lekkage. Als de bovenstaande
schoonmaakinstructie niet afdoende is, kunt je het
mes afspoelen met een mengsel van water en 10%
azijn of met citroensap. Als de ring na verloop van tijd
loskomt of slijt, kun je een nieuw blendmessenblad
bestellen via nutribullet.nl of contact opnemen met de
klantenservice.

18
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e Droog het blendmessenblad goed af. Leg het op zijn
kant in een afdruiprek om ervoor te zorgen dat beide
kanten van het messenblad helemaal droog worden.

NUTRIBULLET® BEKERS EN TO-GO DEKSELS:

o Deze onderdelen mogen in het BOVENSTE REK van
de vaatwasser. We adviseren om ze af te spoelen
en het ernstigste vuil te verwijderen voordat je ze
in de vaatwasser doet. Gebruik NOOIT het speciale
reinigingsprogramma van de vaatwasser voor de
nutribullet® bekers, omdat die daardoor kunnen
kromtrekken.

o Controleer regelmatig de drie lipjes aan de
onderkant van de nutribullet® bekers op barsten,
breuken en slijtage. Als je schade constateert, moet
je de beker onmiddellijk vervangen om het risico van
letsel te vermijden.

o GEBRUIK EEN BEKER NOOIT ALS EEN LIPJE IS
GEBROKEN, BESCHADIGD OF ONTBREEKT, OM TE
VOORKOMEN DAT DE BEKER LOSKOMT VAN DE
BASISUNIT TIJDENS HET GEBRUIK.

VOEDSELRESTEN VERWIJDEREN:

o Als er voedselresten achterblijven in de nutribullet®
beker, kun je die eenvoudig verwijderen door de
beker voor ongeveer 2/3 te vullen met lauw water
(maximaal 21 °C) en het extractor-mes te bevestigen.
Zet het geheel vervolgens 20-30 seconden op de
basisunit. Hierdoor komen vastzittende resten los.

Accessoires.

Bezoek onze website voor het bestellen van
accessoires: nutribullet.nl of nutribullet.be.

Registratie voor garantie.

Ga naar www.nutribullet.nl of .be om je nutribullet®

Pro Pulse 1200 te registreren. Hiervoor moet je het
serienummer* van het apparaat, de datum en plaats
van aankoop invoeren, alsmede de naam van de winkel
of webshop waar je het apparaat hebt gekocht. Via
deze registratie kunnen wij contact met je opnemen in
het onverhoopte geval van een terugroepactie. Door het
apparaat te registreren, bevestig je dat je alle instructies
hebt gelezen en de waarschuwingen hebt begrepen,
zoals vermeld in deze gebruikershandleiding.

*Het serienummer vind je aan de onderkant van het
apparaat.

Ben je tevreden over je
nutribullet®?

000

Deel je recepten, posts, stories, tips & tricks! Like &
volg ons @nuftribullet.nl / .be

Tag je creaties: #nutribullet #nutribullet.nl
#nutribullet.be #nutrilovers #healthy #healthylifestyle
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Consignes importantes de sécurite.

LORS DE L'UTILISATION DE TOUT APPAREIL ELECTRIQUE, DES PRECAUTIONS DE BASE

DOIVENT TOUJOURS ETRE PRISES, EN PARTICULIER LES SUIVANTES :
Avertissement ! Pour éviter tout risque de blessure grave, lisez attentivement toutes

instructions avant d’utiliser votre nutri

t®. Lors de l'utilisation de tout appareil

électrique, des précautions de base doivent toujours étre prises, en particulier les

informations importantes suivantes.

I Conservez ces instructions !
e POUR USAGE DOMESTIQUE
SEULEMENT

INFORMATIONS GENERALES DE
SECURITE

o Les enfants ne doivent pas jouer avec cet
appareil.

« Les appareils peuvent étre utilisés par des
personnes ayant des capacités physiques,
mentales ou sensorielles réduites, ou
manquant d’expérience ou de connaissances,
uniquement si elles sont surveillées ou si
elles ont regu les instructions nécessaires &
I'utilisation de 'appareil de maniére slre et
si elles sont conscientes des dangers liés &
I'utilisation.

* NE LAISSEZ JAMAIS LE NUTRIBULLET® SANS
SURVEILLANCE DURANT L'UTILISATION.

o NE PAS UTILISER A EXTERIEUR.

« DEBRANCHEZ TOUJOURS LE NUTRIBULLET®
LORSQUE VOUS NE L'UTILISEZ PAS.

SECURITE EN MATIERE DE CHALEUR ET
DE PRESSION

Pour éviter toute blessure, ne mélangez jamais
d’ingrédients chauds ou gazeux dans une
tasse nutribullet® scellée !

Les ingrédients chauffés peuvent mettre sous
pression les récipients scellés lorsqu’ils sont
agités et expulser violemment le contenu
chaud lors de l'ouverture. Commencez
toujours le processus de mélange avec des
ingrédients et des liquides & température
ambiante ou réfrigérés (21 °C ou moins).

AVERTISSEMENT!

Ne faites jamais fonctionner I'appareil en
continu plus longtemps que nécessaire pour
créer votre recette — généralement moins
d’une minute.

20
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Ne mélangez jamais de liquides gazeux ou
d’ingrédients effervescents (par exemple,
bicarbonate de soude, poudre a péte,
levure, etc.). La pression des gaz libérés
peut faire éclater une tasse nutribullet®
scellée et entrainer des blessures et/ou

des dommages matériels. La friction de la
lame due & un fonctionnement prolongé
peut chauffer les ingrédients et générer une
pression intferne dans le récipient scellé. Cette
pression peut provoquer la séparation de la
tasse et de la lame amovible ou I'éruption
du contenu mélangé du récipient, ce qui
peut entrainer des blessures corporelles et/
ou des dommages matériels. Si les tasses
scellées du nutribullet® sont chaudes au
toucher, éteignez votre appareil et laissez le
récipient refroidir pendant quinze minutes ou
plus. Laissez le contenu se déposer avant de
libérer lentement la tasse du bloc moteur. La
tasse du nutribullet® étant dirigée a l'opposé
de votre visage et de votre corps, dévissez
lentement la lame amovible pour relGcher
doucement toute pression résiduelle.

AVERTISSEMENT!

LA FRICTION DES LAMES ROTATIVES
AMOVIBLES LORS DU MELANGE PEUT FAIRE
CHAUFFER LES INGREDIENTS ET GENERER
UNE PRESSION INTERNE DANS LA TASSE
SCELLEE, SI ON LA LAISSE FONCTIONNER
PLUS D’UNE MINUTE. SI LA TASSE EST CHAUDE
AU TOUCHER, LAISSEZ-LA REFROIDIR
COMPLETEMENT AVANT DE OUVRIR AVEC
PRECAUTION, DIRIGEZ-LA LOIN DE VOTRE
CORPS POUR EVITER TOUTE BLESSURE.

o Aprés le mélange, laissez le contenu se
déposer et libérez la pression qui a pu
s‘accumuler pendant le processus d’extraction
en dévissant lentement le récipient de
I'ensemble de la lame. Dirigez le récipient
loin de vous au cas ou il y aurait une pression
accumulée.

« Si vous devez mixer pendant plus d’une
minute, mixez par intervalles d’'une minute.
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Apres le cycle de mélange initial et chaque
cycle suivant d’une minute, laissez le bloc
moteur s’éteindre complétement et attendez
au moins une minute avant de commencer
un autre cycle.

« Ne faites pas fonctionner I'appareil pendant
plus de 3 intervalles consécutifs d’'une minute
pour éviter que le contenu ne surchauffe.
Laissez le contenu se déposer pendant 2 a 3
minutes apres le troisieme cycle d’extraction
pour éviter la surchauffe et 'augmentation
de la pression.

o NE LAISSEZ PAS LES MELANGES REPOSER
DANS UNE TASSE SCELLEE PENDANT DE
LONGUES PERIODES ! Le sucre contenu
dans les fruits et légumes peut fermenter
avec le temps, libérant des gaz et
provoquant une accumulation de pression
dans une tasse nutribullet® scellée. Si vous
ne comptez pas consommer votre smoothie
immédiatement, retirez la lame, couvrez
le récipient d’'un couvercle ou d’un film
plastique et mettez-le au réfrigérateur. Ne
conservez jamais un mélange dans une
tasse nutribullet® scellée sans le réfrigérer ou
pendant une période prolongée ; le contenu
se détériore et fermente.

SECURITE DE LA LAME AMOVIBLE

Ne rangez jamais une lame amovible dans

le bloc moteur sans la fixer a une tasse
nutribullet®. Une lame amovible exposée peut
présenter un risque de lacération.

LES LAMES SONT TRANCHANTES !
MANIPULEZ AVEC PRECAUTION. Soyez
prudent lorsque vous manipulez une lame
amovible. Pour éviter toute blessure par
lacération, ne manipulez pas et ne fouchez
pas les bords de la lame.

EVITEZ LE CONTACT AVEC LES PIECES EN
MOUVEMENT! Gardez les mains et les
ustensiles & I'écart de la lame amovible
pendant que vous mixez les aliments afin de
réduire le risque de blessures graves.

AVERTISSEMENT!

o Pour éviter les fuites et la séparation possible
des composants pendant le fonctionnement,
alignez correctement et fixez solidement
(serrage & la main) la lame amovible & une
tasse nutribullet®, et vérifiez 'absence de fuite
avant de la placer sur le bloc moteur et de
faire fonctionner votre nutribullet®.

e Une fois que vous avez arrété votre
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nutribullet®, attendez que le moteur s'arréte
complétement et que l'appareil s’éteigne
completement avant de retirer la tasse
nutribullet®/lame amovible du bloc moteur.
Le fait de retirer le récipient de l'appareil
avant la mise hors tension compléte peut
endommager 'accouplement de la lame
amovible ou I'engrenage du moteur.

NE MELANGEZ JAMAIS SANS LIQUIDE, CAR
CELA POURRAIT ENDOMMAGER LA LAME
AMOVIBLE OU LE MOTEUR.

La cyclonic action de votre nutribullet®
nécessite I'utilisation de liquides pour réaliser
des smoothies et autres boissons nutritives.
Le nutribullet® n'est pas destiné a étre utilisé
comme broyeur de glace ou sans liquide.
Ajoutez toujours du liquide & votre smoothie.

N’UTILISEZ PAS la lame amovible pour
moudre des ingrédients secs tels que des
grains, des céréales ou du café, car cela
pourrait endommager le moteur et/ou la
lame amovible.

Certaines configurations peuvent contenir
une lame de mouture. Cette lame peut étre
utilisée pour moudre les herbes, les épices, les
grains et les graines.

Nous vous recommandons de remplacer

la lame de votre extracteur tous les 6 mois
(selon I'usage) ou selon les besoins pour une
performance optimale.

SECURITE ELECTRIQUE

AVERTISSEMENT!

N’utilisez pas ce produit dans des endroits ou
les spécifications électriques ou les types de
prises sont différents. Ne I'utilisez pas avec
tout type d'adaptateur de prise ou de dispositif
de conversion de tension, car cela pourrait
provoquer un court-circuit électrique, un
incendie, un choc électrique, des blessures

ou des dommages au produit. Le céble ne
peut pas étre remplacé. S'il est endommagé
l'appareil doit étre remplacé.

Si le cable d’alimentation est endommagé, il
doit étre remplacé par le fabricant, son agent
de service ou des personnes de qualification
similaire afin d’éviter tout danger.

ATTENTION : Afin d’éviter fout risque de
réenclenchement involontaire du coupe-
circuit thermique, cet appareil ne doit
pas étre alimenté par un dispositif de
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commutation externe, tel qu’'une minuterie,
ni raccordé a un circuit qui est régulierement
mis en marche et arrété par le service public.

Pour votre sécurité, ne modifiez pas la fiche
ou le bloc moteur de quelque maniéere que ce
soit. Cela augmenterait le risque de blessure
et annulerait la garantie du produit.

Lutilisation d’accessoires tiers, y compris de
bocaux a conserves, est interdite et peut
provoquer un incendie, un choc électrique,
des blessures corporelles ou des dommages
au produit et annule la garantie.

Pour éviter tout risque de choc électrique,
ne plongez jamais le cdble, la fiche ou le
bloc moteur du mixeur dans I'eau ou dans
tout autre liquide susceptible de conduire
un courant électrique. Cessez d'utiliser
Fappareil si le cable, la fiche ou le bloc
moteur sont endommageés.

Débranchez toujours l'appareil de
I'alimentation §'il est laissé sans surveillance
et avant de le monter, de le démonter ou de
le nettoyer.

Eteignez I'appareil et débranchez-le

de l'alimentation avant de changer les
accessoires ou de manipuler des pieces en
mouvement.

Inspectez périodiquement tous les
composants du nutribullet® pour vérifier
gu'ils ne sont pas endommagés ou usés, ce
qui pourrait nuire & leur bon fonctionnement
ou présenter un risque électrique. Assurez-
vous que le cordon d’alimentation et la

fiche ne sont pas endommagés. Cessez
d'utiliser la tasse nutribullet® et remplacezle
si vous constatez que le plastique est fissuré,
craquelé, trouble ou endommagé. Assurez-
vous que les lames tournent librement

et que le joint d’étanchéité est en place

et non endommagé. Assurez-vous que

les actionneurs de l'interrupteur du bloc
moteur ne sont pas obstrués, sont propres et
s’enfoncent facilement. Suivez les instructions
d’entretien figurant dans ce guide d'utilisation
aux pages 16-17. Ne faites jamais fonctionner
votre nutribullet® avec des composants
endommagés. Si votre nutribullet® présente
un quelconque dysfonctionnement, cessez
immédiatement de l'utiliser et contactez le
service clientéle.
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e Ne laissez pas le cable pendre sur le bord de
la table ou du plan de travail. Ne tirez pas sur
le cable d’alimentation, ne le tordez pas et ne
'endommagez pas. Ne laissez pas le céble
toucher des surfaces chaudes, y compris la
cuisiniere.

« Sile moteur ne fonctionne plus, débranchez
le bloc moteur et laissez-le refroidir une
heure avant de tenter de I'utiliser & nouveau.
Votre nutribullet® posséde un disjoncteur
thermique interne qui coupe le moteur en cas
de surchauffe. Le disjoncteur thermique se
réinitialise lorsque l'appareil est débranché
et que le disjoncteur thermique se refroidit
suffisamment.

VENTILATION

Pour éviter tout risque d’incendie, les
ouvertures situées au bas du bloc moteur
doivent étre exemptes de poussiére ou de
peluches et ne jamais étre obstruées, car
elles sont prévues pour la ventilation afin
d’assurer un fonctionnement fiable du
moteur et d’éviter toute surchauffe. Ne placez
jamais votre nutribullet® sur des matériaux
inflalmmables tels que des journaux, des
nappes, des serviettes, des torchons, des
sets de table ou autres types de matériaux
similaires.

o ATTENTION ! Faites toujours fonctionner le
nutribullet® sur une surface plane, en laissant
un espace libre sous et autour du bloc moteur
pour permettre une bonne circulation de l'air.
Des fentes sur le fond du bloc moteur sont
prévues pour la ventilation afin d’assurer
un fonctionnement fiable et d’éviter la
surchauffe du moteur.

SECURITE DU MICROONDES ET DU
CHAUFFAGE SUR LA CUISINIERE

« NE MELANGEZ PAS D'INGREDIENTS
CHAUDS!
Aprés avoir mélangé les ingrédients a
température ambiante ou plus froide (21 °C
ou moins), transférez le mélange dans un
récipient non scellé allant au micro-ondes
ou dans une casserole sur la cuisiniére pour
le chauffer. Utilisez toujours un thermometre
pour tester la température interne des
ingrédients cuits, ils peuvent sembler froids
au toucher, mais étre encore chauds a
I'intérieur.

AVERTISSEMENT!
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Ne placez aucune des pieces du nutribullet®
dans un four & micro-ondes, un four ou une
cuisiniére et ne les plongez pas dans de l'eau
bouillante, car cela pourrait endommager les
accessoires.

Evitez de mixer les graines et noyaux suivants
dans le nutribullet®, car ils contiennent

un produit chimique connu pour libérer

du cyanure dans l'organisme lorsqu’il est
ingéré : pépins de pomme, noyaux de cerise,
noyaux de prune, noyaux de péche et noyaux
d’abricot. Les noyaux de fruits peuvent
également endommager la lame amovible et
la tasse nutribullet®.

SECURITE MEDICALE

e Les informations contenues dans ce guide

d’utilisation ne sont pas destinées a
remplacer les conseils de votre médecin.
Consultez toujours votre médecin pour foute
question relative & la santé et & la nutrition.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES :

Si vous prenez des médicaments, en
particulier des hypocholestérolémiants, des
anticoagulants, des médicaments pour la
tension artérielle, des tranquillisants ou des
antidépresseurs, veuillez consulter votre
médecin avant d’essayer I'une des recettes
de smoothies contenues dans le Guide des
recettes.

INSTRUCTIONS
SUPPLEMENTAIRES POUR UNE
UTILISATION APPROPRIEE

POUR EVITER LES FUITES, NE REMPLISSEZ
PAS TROP LA TASSE ! Assurez-vous que

les ingrédients et le liquide ne dépassent
pas la ligne MAX. La cyclonic action® du
nutribullet® nécessite de I'espace pour une
extraction efficace et le dépassement de

la ligne MAX peut entrainer des fuites et
créer une pressurisation dangereuse qui
peut provoquer la séparation de I'ensemble
récipient et lame.

La tasse et les lames amovibles sont
spécifiques au modeéle exact du nutribullet®.
Lutilisation de pieces incompatibles (piéces
provenant d’autres modeles) peut entrainer
des dommages a votre nutribullet® ou

créer des risques pour la sécurité. Lorsque
vous remplacez des tasses ou une lame
amovible ou que vous commandez des
accessoires supplémentaires sur nutribullet.
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com, ou en contactant le service clientele,
veuillez préciser le modéle pour les pieces
compatibles avec votre appareil.

Inspectez périodiquement tous les
composants du nutribullet® pour vérifier
qu'ils ne sont pas endommagés ou usés, ce
qui pourrait nuire & leur bon fonctionnement
ou présenter un risque électrique. Assurez-
vous que le cordon d’alimentation et la fiche
ne sont pas endommagés. Cessez d’utiliser
et remplacez les récipients de mélange si
vous détectez des fissures, un aspect trouble
ou tout autre dommage au récipient, aux
languettes du récipient ou aux languettes
de l'actionneur du bloc moteur. Assurez-
vous que les lames tournent librement et
que la structure n’est pas endommagée.
Assurez-vous que le bloc moteur n’est

pas obstrué et qu'il est propre. Suivez les
recommandations d’entretien de page 18 et
ne faites jamais fonctionner votre nutribullet®
avec des composants endommagés. Si
votre nutribullet® présente un quelconque
dysfonctionnement, cessez immédiatement
de l'ufiliser et contactez le service clientéle.
Vous pouvez acheter de nouvelles tasses
nutribullet® et de nouvelles lames amovibles
sur nutribullet.com ou en contactant le service
clientele.

NOUS VOUS RECOMMANDONS DE
REMPLACER LAME AMOVIBLE TOUS
LES SIX MOIS.

Conservez ces

e instructions!
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Guide d’'assemblage.

Tasse nutribullet®

bloc moteur

24
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Assemblage des
tasses nutribullet®.

3 1 Ajoutez les ingrédients
A dans la tasse nutribullet®.

2 Placezlalame
amovible sur la tasse
nutribullet® et tournez-
la jusqu’a ce qu’elle soit
hermétiquement scellée.

3 Retournez le gobelet
nutribullet® et placezle sur
le socle moteur. Poussez et
tournez doucement, le cycle
de mélange automatique
de 60 secondes sera activé.
La lumiére bleue et |'unité
s'éteindront une fois le
mode automatique terminé.

4 Déverrouillez I'ensemble
en poussant et en
détournant doucement la
tasse dans le sens inverse

. des aiguilles d’'une montre.

5 Une fois que la

lame amovible s’est
complétement arrétée,
retirez la tasse nutribullet®
du bloc moteur. Régalez-

vous !

ATTENTION : Ne faites pas fonctionner le bloc moteur
pendant plus d’une minute par intervalle. Ne faites

pas fonctionner le bloc moteur pendant plus de trois
intervalles d’'une minute sans le laisser refroidir pendant
2 & 3 minutes aprés la troisieme extraction. Faire tourner
le moteur pendant plus d’'une minute consécutive, quel
que soit l'intervalle, peut réchauffer les ingrédients et
mettre la tasse nutribullet® sous pression. La friction de
la lame amovible en rotation lors de I'extraction peut
faire chauffer les ingrédients et générer une pression
interne dans le récipient scellé. Sile récipient est chaud
au toucher, laissez-le refroidir avant de l'ouvrir avec
précaution et dirigez-le loin de votre corps.
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Mode impulsion.

Le moteur du nutribullet étant trés puissant, il émulsionne
les ingrédients lors de I'extraction. C’est pourquoi, lorsque
vous souhaitez préparer des aliments tels qu’une sauce
épaisse ou des oignons grossieérement hachés, le mode
impulsion est essentiel. Il faut un peu de temps pour
s’habituer a I'utilisation du mode impulsion, mais une fois
que vous vous y serez habitué, vous serez un pro en un
rien de femps !

1 Pour pulser, poussez et
tournez la tasse nutribullet®
sur la base d'alimentation.
Appuyez sur le bouton
d’'impulsion dans les 5
secondes suivant le mélange,

Touche ce qui mettra en pause

- le cycle de mélange en
cours pour activer le mode
d'impulsion manuel.

2 Latouche Pulse clignote
en BLEU pour indiquer
que l'appareil est en mode
impulsion.

REMARQUE : Le mode impulsion
est actif pendant une minute,
puis s’arréte. Si le récipient est
toujours en position ON, rien

ne se passera. Le récipient doit
étre tourné dans le sens inverse
des aiguilles d'une montre
jusqu'a la position OFF, puis le
fonctionnement normal peut
étre repris.normal function may
be resumed.

3 Appuyez sur la touche Pulse
et maintenez-la enfoncée
pour faire tourner les lames.
Relachez la touche Pulse
pour arréter les lames.
Laissez les lames s’arréter
complétement aprés chaque
impulsion et appuyez &
nouveau sur la touche Pulse
jusqu’a obtenir la consistance
souhaitée.

ATTENTION : Ne faites pas fonctionner le bloc moteur
pendant plus d’une minute par intervalle. Ne faites

pas fonctionner le bloc moteur pendant plus de trois
intervalles d’'une minute sans le laisser refroidir pendant
2 & 3 minutes aprés la troisieme extraction. Faire tourner
le moteur pendant plus d’une minute consécutive, quel
que soit l'infervalle, peut réchauffer les ingrédients et
mettre la tasse nutribullet® sous pression. La friction de
la lame amovible en rotation lors de I'extraction peut
faire chauffer les ingrédients et générer une pression
interne dans le récipient scellé. Si le récipient est chaud
au toucher, laissez-le refroidir avant de l'ouvrir avec
précaution et dirigez-le loin de votre corps. 25
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Entretien et
maintenance.

Le nettoyage du nutribullet® est facile, il suffit de
placer toutes les pieces (a I'exception du bloc moteur
et de la lame amovible) sur le PANIER SUPERIEUR du
lavevaisselle ou de les laver & la main avec de I'eau
chaude savonneuse et de les rincer.

Voici comment nettoyer le
nutribullet® :

ETAPE 1:

La chose la plus importante - DEBRANCHEZ
TOUJOURS le bloc moteur de la prise de courant
lorsqu’il est laissé sans surveillance, avant de le
monter, de le démonter, de changer les accessoires
ou de s’approcher des pieces qui bougent en cours
d’utilisation ou lors du nettoyage. N’essayez pas de
manipuler I'appareil tant que toutes les piéces n‘ont
pas cessé de bouger!

ETAPE 2:
Retirez 'ensemble tasse nutribullet®/lame amovible du
bloc moteur.

ETAPE 3 :
Nettoyez les différents composants (bloc moteur, lames
amovibles, tasses nutribullet®) comme suit :

BLOC MOTEUR:

e La plupart du temps, le bloc moteur ne se salit pas
vraiment, mais si vous négligez de bien visser la
lame amovible sur la tasse nutribullet®, des liquides
peuvent s’écouler, pénétrer dans le bloc moteur et
coller aux boutons d’activation.

e Pour éviter fout risque de blessure, n'utilisez
JAMAIS vos mains ou des ustensiles pour nettoyer
les languettes blanches de l'actionneur lorsque le
nutribullet® est branché.

e Ne retirez pas les revétements en caoutchouc ou en
plastique a l'intérieur du bloc moteur.

o Utilisez une éponge ou un torchon imbibé d'eau
chaude savonneuse pour essuyer l'intérieur et
I'extérieur le bloc moteur jusqu’a ce qu'il soit propre.

e Portez une attention particuliére aux languettes
de l'actionneur, situées a l'intérieur du bloc moteur,
afin de dégager les débris collants provenant de
gouttes et de déversements. Si nécessaire vous
pouvez utiliser une petite brosse pour frotter la
zone afin de vous assurer qu’elle est propre.

& AVERTISSEMENT : N'immergez jamais le bloc
moteur dans I'eau.
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LAME AMOVIBLE :

o NE RETIREZ PAS LE JOINT car cela
endommagerait définitivement la lame amovible
et provoquerait des fuites. Si une désinfection
supplémentaire est souhaitée apres le lavage
comme indiqué ci-dessus, vous pouvez rincer
avec une solution de vinaigre a 10 % et d’eau ou
avec du jus de citron. Si, avec le temps, le joint
se détache ou est endommagé, vous pouvez
commander une nouvelle lame amovible sur
nutribullet.com ou contacter le service clientéle.

e Séchez complétement la lame amovible. Il est utile
de tourner la lame amovible sur le cété dans votre
égouttoir a vaisselle pour s’assurer que les DEUX
COTES de la lame amovible sont complétement
secs.

TASSES ET COUVERCLES A EMPORTER
NUTRIBULLET® :

o Ces articles peuvent tous étre lavés dans le
PANIER SUPERIEUR du lave-vaisselle. Nous vous
recommandons de les rincer et de les brosser
rapidement avec une brosse & vaisselle pour
enlever les débris séchés avant de les mettre
au lave-vaisselle. N'utilisez JAMAIS le cycle de
désinfection pour laver les tasses nutribullet®, car
cela pourrait déformer le plastique.

o Vérifiez régulierement que les 3 languettes situées
sur les cotés des tasses nutribullet® ne sont pas
endommagées (fissures, craquelures, cassures ou
arrondissements). En cas de dommages, remplacez
immédiatement pour éviter toute blessure.

« N’UTILISEZ JAMAIS UNE TASSE DONT LA
LANGUETTE EST CASSEE, ENDOMMAGEE OU
MANQUANTE, CAR CELA POURRAIT PROVOQUER
LA SEPARATION DE LA TASSE ET DU BLOC
MOTEUR, EXPOSANT AINSI UENSEMBLE DE
LENSEMBLE DE LA LAME !

NETTOYAGE DE LA SALETE TENACE :

o Silesingrédients sechent a l'intérieur de la
tasse nutribullet®, nettoyez en un clin d’oeil en
remplissant le gobelet aux 2/3 avec de I'eau a
température ambiante (21 °C ou moins) et en
vissant la lame amovible. Placez I'ensemble tasse
nutribullet®/ lame amovible sur le bloc moteur du
nutribullet® pendant environ 20 a 30 secondes.
Cela détachera les ingrédients collés, et avec un
léger frottage et un ringage, vous aurez terminé.
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Accessoires.

Pour commander des accessoires supplémentaires,
veuillez visitez notre site Web : www.nutriliving.shop.
Pour la Scandinavie : www.nutribullet.nu.

Enregistrement
de garantie.

Rendez-vous sur notre site Web : www.nufriliving.
shop pour enregistrer votre nutribullet® Pro Pulse
1200. Il vous sera demandé le numéro de série* de
votre produit, ainsi que la date et le lieu d'achat.
L'enregistrement nous permettra de vous contacter
dans le cas improbable d’une notification de sécurité
sur le produit. En enregistrant votre produit, vous
reconnaissez avoir lu les instructions et compris les
avertissements indiqués dans les instructions.

*Comment trouver le numéro de série sous la base.

Etes-vous satisfait de votre
nutribullet ?

000

Partagez vos recettes, posts, histoires, trucs efc. ! Likez
et suivez-nous @nutribullet.be et tag vos créations:
#nutrilovers #nutribullet.be #healthy #healthylifestyle

Voulez-vous commencer tout de suite ? Consultez
notre site Web et vous trouverez de nombreuses
recettes délicieuses.

www.nutribullet.be

Les illustrations peuvent différer du produit. Nous visons

& constamment améliorer nos produits, c’est pourquoi les
spécifications contenues dans ce guide sont sujettes a des
changements sans avis préalable.
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nutribullet.

PRO PULSE 1200w

hutribullet

Manufactured for: Imported and distributed by:

nutribullet®, LLC nutribullet Retail ® 1251 NA-11 the Netherlands

LOS ANGELES, CA 90025, U.S.A. For Benelux: www.nutriliving.shop | www.nutribullet.nl
Made in CHINA www.nutribullet.be

For Nordic countries: www.nutribullet.nu

Questions? info@nutribulletretail.com
Service? service@nutribulletretail.com
For Nordic countries: info@nutribullet.nu

o @nutribullet.nl
PLEASE RETAIN THIS INFORMATION @nutribullet.be ( Q‘?
FOR FUTURE REFERENCE. @nutribullet.nordics [ €
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